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GUIA RAPIDA DE SOLICITUD ERASMUS+ PRACTICAS 2023-2024

Hemos simplificado los procedimientos para la solicitud y la eleccién de destinos del programa de

movilidad Erasmus+ para practicas.

PROCESO Y SOLICITUD

1.

Recuerda que la convocatoria es de cardcter permanente, con lo que puedes efectuar tu
solicitud en cualquier momento. Lo primero que debes hacer es definir si quieres realizar unas
practicas curriculares, practicum o extracurriculares, asi como si quieres seleccionar una plaza
gue estd ofertada por la UFPC o si prefieres buscar por tu cuenta un centro de practicas.

a) ¢Practicas curriculares? = Revisa el listado de destinos e identifica cuales te podrian

interesar si en tu drea de estudios hubiese oferta. En caso contrario, tendras que proponer
una oportunidad de practicas. Si quieres optar por un destino ofrecido por la UFPC, no
olvides contactar a la Oficina de Relaciones Internacionales de la universidad.

b) ¢Practicum? = Revisa el listado de destinos e identifica cudles te podrian interesar segun tu
area de estudios. Si quieres optar por un destino ofrecido por la UFPC, no olvides contactar
a la Oficina de Relaciones Internacionales de la universidad.

c) éExtracurriculares? — Revisa el listado de destinos e identifica cuales te podrian interesar si

en tu area de estudios hubiese oferta. En caso contrario, tendrds que proponer una
oportunidad de practicas. Si quieres optar por un destino ofrecido por la UFPC, no olvides
contactar a la Oficina de Relaciones Internacionales de la universidad.

¢Quieres buscar unas practicas por tu cuenta y no sabes por donde empezar?

a) Contacta a la Oficina de Movilidad y Relaciones Internacionales de la UFPC

b) Erasmusintern, European Funding Guide, EURES, EUrasmus, iAgora

c) Contacta directamente con las empresas que te interesen y propdn tus fechas.

La duracidon de tu estancia tiene que ser de dos meses como minimo y de doce meses como
maximo; ten en cuenta que la fecha limite para que finalices las practicas este curso es el 31 de
julio de 2024.

Una vez tengas claro el destino y las fechas, tendras que rellenar la plantilla de Learning
Agreement. Este es un documento que incluye toda la informacién acerca de las tareas y tus
practicas y que se encuentra a tu disposicion en la Oficina de Relaciones Internacionales.

Con todo esto, rellena el formulario de solicitud digital a través de
https://forms.office.com/e/wegiBENShL

Una vez realizada la solicitud, se te firmara el Learning Agreement y se comenzaran los tramites

de la beca. Toda la parte econdmica la gestionamos desde la UFPC, con lo que nos pondremos
en contacto contigo para la tramitacién de esta parte.
Preparate, jte vas de Erasmus!


https://erasmusintern.org/
https://www.european-funding-guide.eu/internship
https://eures.ec.europa.eu/select-language?destination=/node/11
https://europe-internship.com/
https://www.iagora.com/
https://forms.office.com/e/wegjBEN9hL

